
 



- УставомМОБУ Гимназия №2 с. Бураево. 

1.1. Настоящее положение регулирует режим занятий учащихся Гимназии, 

графикпосещенияГимназииучастникамиобразовательныхотношенийиинымилицами. 

1.2. Режимзанятийучащихсяобразовательнойорганизацииопределяетсяприказомдиректор

аГимназии вначалеучебного года. 

1.3. РежимзанятийучащихсяГимназии,графикпосещенияГимназииучастникамиобразоват

ельныхотношенийиинымилицамидействуетвтечениеучебногогода.Временноеизменениере

жимазанятийвозможнотольконаоснованииприказовпоГимназии. 

1.4. НастоящееположениерегламентируетфункционированиеГимназиивпериодорганизац

ииобразовательныхотношений,каникул,летнегоотдыхаиоздоровленияучащихся. 

1.5. НастоящееПоложениеобязательнодляисполнениявсемиучастникамиобразовательных 

отношений. 

 

2. Режим занятий во время организации образовательной деятельности 

2.1. Организация образовательной деятельности в Гимназии регламентируется основной 

образовательной программой, расписанием учебных, внеурочных занятий,курсовпо 

выбору, элективныхкурсов, расписаниемзвонков. 
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2.2. Продолжительностьучебногогода 

- Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной 

день,товэтомслучаеучебныйгодначинаетсявпервый,следующийзанимрабочий день. 

- Продолжительность учебного года на уровнях начального, основного и 

среднегообщего образования составляет 34недели во 2-8, 10 классах, 33недели в 9,11 

классах без учета государственной итоговойаттестации,33 недели впервыхклассах. 

2.3. Регламентированиеобразовательнойдеятельности 

- Учебныйгоднауровняхначального,основногообщегообразованияобученияделитсяначе

тыречетверти,на уровнесреднегообщегообразованиянадваполугодия. 

2.4. Регламентированиеобразовательнойдеятельностинанеделю. 

- Продолжительностьучебнойрабочей недели:5-тидневнаярабочаянеделяв1-

11классах. 

- Учебная нагрузка учащихся не должна превышать норм предельно допускаемых 

нагрузок,установленныхучебнымпланом. Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при пятидневной неделе в I классах - 21 час, во II– IV классах - 23 часа, в V 

классах - 29 часов, в VI классах - 30 часов, в VII классах - 32 часа, в VIII - IX классах - 

33 часа,  в X -XI классах - 34 часа.                                      

2.5. Регламентированиеобразовательнойдеятельностинадень 

- Учебныезанятияорганизуютсяводнусмену.Факультативы,занятиядополнительного 

образования (кружки, секции), группа продленного дня, обязательныеиндивидуальные 

и групповые занятия и т. п. организуются во второйполовинедня 

спредоставлениемвремени наобед. 

- Продолжительность перемен между уроками установлена в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к 

условиям обучения в общественных учреждениях», п.10.12.: по 10 минут обычные 

перемены, 20 минут – перемена для приема пищи и 40 минут – динамическая пауза для 

1-х классов;Количество видов учебной деятельности на учебном занятии: для 1-4 

классов – 3-7, для 5-11  классов  – 5-7 видов; 

- Продолжительность одного вида учебной деятельности на занятии: для младших 

школьников – 5-7 минут, для остальных – 7-10 минут; 

- Началозанятий: 

- 1-4 классы – в 8.20ч.,   5-11 классы – в 8.10ч. 

- Продолжительностьурока: 

- -  в I классе составляет 35 минут в первом полугодии и не более 40 минут во втором 

полугодии учебного года.  

- - во II– IV классах – не более 45 минут.  

- Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;  

 использование «ступенчатого» режима обучения  (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в 

январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

 организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 

менее 40 минут;  

 организация обучения без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
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заданий;  

 организация дополнительных недельных каникул в феврале месяце; 

 использование «ступенчатого» режима обучения  осуществляется следующим образом - 

в сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок, в ноябре – мае 

один раз в неделю пятый урок следует проводить в нетрадиционной форме: целевые 

прогулки, экскурсии, спортивные игры, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание 

нетрадиционных уроков должно быть направлено на развитие и совершенствование 

движения обучающихся.  

2.6.Организацияобразовательнойдеятельности: 

- Перед началом и при окончании каждого урока подается звонок.  

- Дежурные учителя во время перемен дежурят по этажам и обеспечивают порядок, 

атакже несут ответственность за поведение детей на всех переменах. 

- ДежурствопоГимназиипедагогов,классныхколлективовиихклассныхруководителейосу

ществляетсявсоответствиисграфикомдежурств,составленнымзаместителемдиректора, 

иутверждаетсядиректором Гимназии. 

- Организациюобразовательнойдеятельностиосуществляютучителя,педагогииспециалис

тывсоответствиисперечнемобязанностей,установленных«Должностнойинструкцией». 

- Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.При 

составлении расписания уроков чередуются различные по сложности предметы в 

течение дня и недели: для обучающихся начального общего образования основные 

предметы (математика, русский и иностранный язык, окружающий мир) необходимо 

чередовать с уроками музыки, изобразительного искусства, технологии, физической 

культуры; для обучающихся основного и среднего общего образования предметы 

естественно-математического профиля чередовать с гуманитарными  предметами. 

В  начальных  классах  сдвоенные  уроки  не  проводятся. 

В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. 

Контрольные работы рекомендуется проводить на 2–4-м уроках. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

      - в 1классах – 1ч., 

      - во 2–3 классах — 1,5 ч., 

      - в 4–5 классах — 2 ч., 

      - в 6–8 классах — 2,5 ч., 

      - в 9–11 классах — до 3,5 ч. 

- Государственная итоговая аттестация в выпускных 9 и 11 классах проводится в 

соответствии со сроками, установленными Министерством просвещения РФ на данный 

учебный год.Промежуточнаяаттестацияпо итогам года в1-4,5-8, 10 

классахпроводитсявсоответствии 

с«Положениемоформах,периодичности,порядкетекущегоконтроляуспеваемостиипроме

жуточнойаттестацииучащихся МОБУ Гимназия №2 с. Бураево». 

- Учителямкатегорическизапрещаетсявпускатьвкласспостороннихлицбезпредварительно

го разрешения директора Гимназии, а в случае его отсутствия - 

заместителядиректорапо УВР. 

- Представителючастногоохранногоагентствакатегорическизапрещаетсявпускать 

- взданиеГимназиипосторонних(иных)лицбезпредварительногоразрешения.Кинымлица
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мотносятся: представители общественности, другие лица, не 

являющиесяучастникамиобразовательныхотношений. 

- Педагогамзапрещаетсявестиприемродителейвовремяуроков.Встречи педагогов и 

родителей учащихся осуществляются на переменах или вне уроковпедагогапо 

предварительнойдоговоренности. 

- Запрещаетсяотпускатьучениковсуроковнаразличныемероприятия(репетиции,соревнова

нияит.д.)безразрешенияадминистрацииГимназии. 

- Категорическизапрещаетсяудалениеучащихсяизкласса,моральноеилифизическоевозде

йствиенаучащихся. 

- ДежурныйучительприсутствуетвГимназиидоуходаиззданиявсехучеников. 

2.7. Организация воспитательного процесса в Гимназии регламентируется 

расписаниемработыгруппыпродленного дня,кружков,секций, внеурочнойдеятельности. 

- Работаспортивныхсекций,кружковдопускаетсятолькопорасписанию,утвержденномуди

ректором Гимназии. 

- Классныеруководителисопровождаютдетейвстоловую,присутствуютприприемепищи 

детьми иобеспечиваютпорядоквстоловой. 

- Графикпитанияучащихся,дежурствапоГимназииутверждаетсядиректоромГимназииеже

годно. 

- ВГимназиисцельюпрофилактикиутомления,нарушенияосанки,зренияучащихся 

должны проводиться на уроках физкультурные минутки и гимнастика для 

глазприобучении письму,чтению, математике, информатике. 

- Измененияврасписанииуроковизанятийдополнительногообразованиядопускаются по 

производственной необходимости (больничный лист, курсовая 

подготовка,участиевсеминарахимероприятияхидр.)ивслучаяхобъявлениякарантина,при

остановленияобразовательнойдеятельностивсвязиспонижениемтемпературынаружного

воздухапо приказудиректора Гимназии. 

 

3. Режимканикулярноговремени 

- Продолжительностьканикулвтечениеучебногогодасоставляетнеменее30календарных 

дней. 

- Продолжительностьлетнихканикулсоставляетнеменее8недель. 

- Дляучащихсявпервомклассе в 

IIIчетвертиустанавливаютсядополнительныенедельныеканикулы. 

 

4. Режимвнеурочнойдеятельности 

- Режимвнеурочнойдеятельностирегламентируетсярасписаниемработыкружков,секций,в

неурочной деятельности. 

- Времяпроведенияэкскурсий,походов,выходовсдетьминавнеклассныемероприятия 

устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием 

ипланомвоспитательнойработы. 

- Выход за пределы Гимназии разрешается только после издания 

соответствующегоприказа директора Гимназии. Ответственность за жизнь и здоровье 

детей при проведенииподобныхмероприятийнесетучитель,который 

назначенприказомдиректора. 

- Между началом занятий внеурочной деятельности и дополнительного образования 

(кружки, секции) и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв 
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продолжительностью 20-30 минут. Допускается реализация программ внеурочной 

деятельности  в разновозрастных  группах.  

- Продолжительность занятий по внеурочной деятельности во 1-4 классах составляет 35 

минут, в 5-11 классах – 45 минут.  

- Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем 

максимально допустимой нагрузки. 

 

5. Занятость учащихся в период летнего отдыха и оздоровления 

- Летняя кампания проводится с целью оздоровления учащихся, воспитания у них 

трудолюбия, любви к окружающей среде, формирования здорового образа жизни и 

обеспечения занятости детей в летнее время. 

- Организация воспитательного процесса в летний период регламентируется приказом 

директора Гимназии. 

6. Заключительные положения 

- Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения и действует до внесения 

в него в установленном порядке изменений или замены новым. 

- Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми участниками 

образовательных отношений.
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